
Naturfreunde Graubünden 
c/o Martin Jäger 
Nordstrasse 1 
7000    Chur 
Tel. 079 963 62 91 

   Mitglied der  

maja53@bluewin.ch 
 
 
 
Medientext 
 
 
Geschätzte Redaktorinnen und Redaktoren 
 
Gerne übermittle ich Ihnen, im Namen der Naturfreunde Sektion Chur, nachstehende 
Medienmitteilung und bitte Sie freundlich um entsprechende Veröffentlichung in Ihrer 
Zeitung, Ihrem Medium. Mit herzlichem Dank  
 
und den besten Frühlings-Grüssen Naturfreunde Graubünden 
 Thomas Hensel, Vizepräsident 
 
 
So vielfältig wie der Bergfrühling 
Wandern und Naturkurse mit den Bündner Naturfreunden 
 
Die Bündner Naturfreunde lassen den Winter mit den letzten Schneeschuhtouren hinter 
sich und starten mit Frühlingsschwung in die wärmere Jahreszeit. Die Wanderschuhe 
werden für das vielseitige Programm imprägniert und die Naturfreundehäuser öffnen 
Fenster und Türen für die Sommergäste. 
 
Das vielseitige Angebot mit Wanderungen von leicht bis fordernd, ein motiviertes Wander-
leitungsteam freut sich auf die Mitwandernden. Begegnungen mit Bartgeier und Hirschen 
stehen ebenso im Programm, wie die Begegnungen mit den «Schmuckstücken» des 
Kantons. Kurse zum Umgang mit Mutterkuhherden, zur Blumenvielfalt oder dem Einstieg in 
die Welt des Wanderns runden das vielfältige Programm ab.  
 
Dank dem Netzwerk der Naturfreunde, sowohl in der Schweiz wie auch europaweit, bieten 
die Naturfreundehäuser und die Partnerhäuser ein ebenso vielfältiges Angebot für einen 
Wanderausflug oder Erlebnisferien. Das Gesamtpaket zu unserer Vielfalt ist zu finden unter 
naturfreunde-graubuenden.ch. 
 
 


